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LEIQERS L a nutricion: aparatos digestivo y

1. Define los siguientes términos:

a) Funcién de nutricién:

b) Nutricién heterdtrofa:

2. Escribe el nombre de cuatro seres vivos cuya nutricién
sea heterétrofa,

1. 3.

2. 4.

3. Recuerda lo que sabes y responde.

a) ¢Cudles son las funciones vitales?

b) (De ddnde obtenemos las personas los nutrientes?

c¢) /Qué grupos de nutrientes conoces?

4. Escribe el nombre de los cuatro aparatos que intervienen
en lafuncién de nutricién.

1.

R

H~

5. Une con flechas ambas columnas.

Transforma los alimentos
-
en sustancias mas sencillas.

Aparato digestivo

, Distribuye los nutrientes

Aparatorespiratorio .
y el oxigeno por el cuerpo.

. Expulsalas sustancias

Aparato circulatorio
de desecho de la sangre.

. Toma oxigeno y expulsa

Aparato excretor « .
P diéxido de carbono.

Completa las siguientes frases:

a)

b)

c)

En lafuncién de el organismo

obtiene de los alimentos materiay

Elaparato transforma

los alimentos en sustancias mas sencillas.

Con el aparato respiratorio obtenemos

y expulsamos de

El aparato reparte el Oy y los

nutrientes a todas las células.

El aparato excretor elimina las sustancias de

que transporta la sangre.

Observa lailustracién de la pagina anterior y responde
las siguientes preguntas:

a)

b)

c)

i Cudles de los aparatos que aparecen toman
sustancias del exterior?

i Cudles de los aparatos que aparecen expulsan
sustancias al exterior?

;Cudl de los aparatos intercambia sustancias
con todos los deméas?

Copia y completa en tu cuaderno el siguiente esquema:

Funcién de nutricién

intervienen

Aparato
digestivo

sufunciénes sufuncidnes sufunciénes sufunciénes



9. Explica. jSon lo mismo el aparato digestivo y el tubo 13. Completa el esquema.
digestivo? Justifica tu respuesta.

Aparato digestivo

|
tiene dos partes
|

10. Ordena los nombres de los érganos por los que pasan T T
los alimentos desde que entran en la boca hasta esta formado por son

que se expulsan al exterior. | |
Boca glandulas salivales

estébmago —eséfago — boca —intestino grueso
faringe — intestino delgado

14. Responde las siguientes preguntas:

a) ;Cuéles son las tres partes del intestino delgado?

1. 2

3.

b) ;Cuéles son las tres partes del intestino grueso?

1. 2.

3.
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15. Copia el esquema del aparato digestivo y escribe
los nombres de sus partes.

11. Define las glandulas digestivas y escribe sus nombres.

» Definicion:

» Nombres:

12, Completa las siguientes frases:

a) Elalimento pasa del esdfago al estémagoe a través

de lavalvula

b) Elalimento pasa del estémago al intestino a través

de lavalvula




16. Escribe tres verbos de entre los siguientes para definir

la funcién del aparato digestivo:

respirar — absorber — distribuir— transformar
reproducir — eliminar

17. Une con flechas los productos y las definiciones.

Papilla espesa

y muy acida

Bolo alimenticio » Mezcla de agua,

sales, nutrientes

Quimo * ysustancias no
Quilo digeridas
Alimentos
« masticados
y saliva

18. Responde a las preguntas, relacionadas con el dibujo.

a) ldentifica los érganos sefalados.
A

B:

C:

D:

E:

h) jCuéles de los érganos vierten jugos al mismo lugar

del aparato digestivo?

c) ¢Qué jugos son?

d) jCémo se llaman las papillas que se forman
enEyenC?

19. Completa los huecos con las siguientes palabras:

21.

22,

ingestion — digestion — absorcién — egestién

a) El paso de los nutrientes a la sangre a través de las

vellosidades intestinales se llama

b) Laentrada de alimentos al cuerpo

se llama

c) La expulsién al exterior de los restos de alimentos

no digeridos es la

d) Latransformacion de los alimentos en nutrientes

ocurre mediante la

Une con flechas los procesos que ocurren en el aparato
digestivo y los érganos con los que estén relacionados.
Pero ten en cuenta que pueden salir varias flechas del
mismo proceso y llegar varias al mismo érgano.

Ingestién « » Boca

Digestién « » Estémago
Absorcién + Intestino delgado

Egestion * Intestino grueso

Responde a las siguientes preguntas:

a) ;Qué son las heces?

b) ¢En qué parte del aparato digestivo se forman?

c) ;Cdémo se llama el orificio por el que se expulsan
al exterior?

Completa el parrafo schre la digestion.

Los alimentos triturados y mezclados con la saliva

forman el Este pasa

por la faringe vy el y llega

al estémago. Alll se mezcla con el jugo gastrico

y forma el Este pasa al intestino

delgado, donde se mezcla con el jugo intestinal,

el yla

y se transforma en el



23,

24,

25,

Explica qué son las vias respiratorias, 26. Completa el esquema del aparato respiratorio
escribiendo los nombres de sus partes.

Completa el siguiente péarrafo, que describe la funcién
del aparato respiratorio:

La funcién del aparato respiratorio es tomar ‘

el del aire para que pase

a la sangre y expulsar el

de

27. Escribe la parte del aparato respiratorio de la

El oxigeno se combina con los nutrientes y se produce
que estamos hablando.

y didxido de carbono. A este proceso a) Sirve para que la bebida y los alimentos no se dirijan

se le llama hacia los pulmones.

y ocurre en las de las células.

b) Son unos pequefios sacos de paredes muy delgadas

que se encuentran al final de los bronquioclos.
Ordena los nombres de los érganos por los que pasa

el aire desde que entra en nuestro organismo hasta
que llega a los alvéolos pulmonares. ¢) Es un conducto comin al aparato digestivo
y al respiratorio.

faringe —traquea —fosas nasales
bronquiclos — laringe — bronquios

d) Humedecen y calientan el aire.

e) Se originan en latraquea vy llegan a los pulmones.

f) Contiene las cuerdas vocales.

28. Lee el texto y contesta las preguntas.

«El aire es una mezcla de gases formada por nitrégeno
(78 %), oxigeno (21 %), argén (0,9 %) y didxido
de carbono (0,03 %)».

a) ¢Cuéles el gas més abundante en el aire?

b) ¢Qué proporcién de oxigeno tiene el aire?
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¢) ¢Qué proporcién de didxido de carbono tiene el aire?
alvéolos pulmonares




29. Une con flechas los movimientos respiratorios con los 32.
sucesos que ocurren en cada uno.
« Eltérax disminuye su volumen.
+ Eltérax aumenta su volumen.
Inspiracién -« » Elaire entra a los pulmones.
Espiracién -« + Elaire sale de los pulmones.
+ Setoma oxigeno.
33.

Se expulsa diéxido de carbono.

30. Observa los dos dibujos y responde a las preguntas.

®
A%z

a) jQué proceso representan los dos dibujos?

34.
b) jEn qué consiste ese proceso?
c) ;Qué dibujo representa la inspiracién?
d) ;Qué dibujo representa la espiracién?
e) jQué representa la flecha gris?
f) ;Qué representa la flecha azul?
35.

31. Piensay responde. jQué diferencias existen entre el
aire que entra en nuestros pulmones al inspirar y el aire
que sale de ellos al espirar?

El aire que espiramos contiene menos

y mas

Estas diferencias se deben a

Completa el siguiente parrafo:

En los movimientos respiratorios intervienen varios

musculos: los muisculos

y el Su funcién es hacer

que varie el volumen del y

por tanto, el de los pulmones.

Seiiala silas siguientes frases son verdaderas (V)
o falsas (F):

Los alvéolos pulmonares son saquitos
que se encuentran al final de los bronguiclos.

En la inspiracion, el aire entra en los pulmones
y hace que se hinchen.

Las células tienen pequefios alvéolos en los

que ocurre la respiracién celular.

En lainspiracion los pulmones disminuyen

su volumen.

Los alvéolos estéan rodeados de pocos vasos

sanguineos.

El intercambio gaseoso ocurre en los bronguios.

Responde a las preguntas sobre el intercambio gaseoso.

a) ;Qué gas pasa del interior del alvéolo a la sangre?

b) ;Qué gas pasa de la sangre al interior del alvéolo?

¢) jPara qué necesitan las células el oxigenao?

d) ;En qué proceso se produce el didxido de carbono?

Une con flechas los rétulos con su lugar.

Alvéolo

Sangre rica en
didxido de carbono

Aire ricoen
oxigeno

| Didxido de carbono |

Alre rico en didgxido
de carbono

Vaszo sanguineo

Sangre rica
en oxigeno
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excretor




