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La funcion de relacion de los animales. Receptores y efectores

Los animales elaboran respuestas frente a la informacion que
reciben del medio que les rodea

Los animales pueden presentar sensibilidad frente a estimulos fisicosy
quimicos, internos y externos al organismo. Esta facultad de percibir estimulos
es lo que se conoce como sensibilidad.

Ademas de percibir los estimulos, los animales pueden reaccionar ante ellos. La
capacidad de reaccion ante estimulos constituye la base de la funcion de
relacion. El conjunto de respuestas que un animal desarrolla frente a los
estimulos, sobre todo externos, constituye el comportamiento. Por otro lado, las
respuestas a ciertos estimulos, principalmente internos, son las responsables
de la homeostasis, gracias a la cual los organismos se acomodan y adaptan a los
cambios.
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Receptores

En los animales, las estructuras encargadas de recibir los estimulos se llaman
receptores; asi, obtienen la informacion de las condiciones de su entorno y de
las condiciones internas del animal, manteniéndolo informado de su estado y
situacion.

Los receptores pueden estar constituidos por una o varias células
especializadas. Los mas sencillos son simples terminaciones nerviosas o células
aisladas, especializadas y en contacto directo con neuronas. En otras ocasiones,
los receptores se encuentran situados en estructuras mas complejas que
facilitan la recepcion de los estimulos y protegen a los elementos receptores. En
estos casos constituyen lo que conocemos como 6rganos de los sentidos.

Los receptores se pueden clasificar de muchas formas. Dependiendo de la
procedencia del estimulo que capten, pueden ser:

= Exterorreceptores. Son aquellos que captan informacion proveniente del
medio externo del animal.

= Interorreceptores. Son receptores sensibles a informaciones del interior del
organismo. A su vez se pueden clasificar en:
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o Propiorreceptores. Informan acerca de la postura, la tension muscular,
etc. Se encuentran distribuidos por los musculos, tendonesy

articulaciones.

o Viscerorreceptores. Proporcionan informacion acerca de la actividad
visceral y los cambios en el medio interno, como variaciones de
temperatura, pH o concentracion de gases en sangre. Estan diseminados

por todo el organismo.
pH:

caracteristica quimica de una
sustancia, que informa sobre su grado

de acidez o basicidad.
Escala de pH
ph acido pn alcalino
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o Propiorreceptores. Informan acerca de la postura, la tension muscular,
etc. Se encuentran distribuidos por los musculos, tendones y
articulaciones.

o Viscerorreceptores. Proporcionan informacion acerca de la actividad
visceral y los cambios en el medio interno, como variaciones de
temperatura, pH o concentracion de gases en sangre. Estan diseminados
por todo el organismo.

En funcion del estimulo al que son sensibles, se diferencian:

® Quimiorreceptores. Son sensibles a estimulos de naturaleza quimica. Por
ejemplo, son quimiorreceptores los receptores olfativos y gustativos.

m Termorreceptores. Informan sobre variaciones de temperatura. Entre ellos
se encuentran los corpusculos termorreceptores de la piel de vertebrados.

m Fotorreceptores. Detectan estimulos luminosos, como por ejemplo, los
receptores de la vision.

m  Mecanorreceptores. Son sensibles a estimulos mecanicos, como
variaciones de presion, roce, sonido, gravedad, etc.; por ejemplo, los
receptores del tacto.
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Todos los receptores se caracterizan por su alta especificidad, es decir, que cada
receptor es sensible inicamente a un estimulo determinado y no es capaz de
percibir otros tipos de estimulos.
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Percepcion

Cuando un animal recibe un estimulo a través de un receptor, este lo transforma
en una senal nerviosa que es enviada a un centro nervioso. Es en estos centros
donde las senales nerviosas son procesadas y se interpreta la informacion que
llevan; por tanto, en los centros nerviosos se perciben las sensaciones captadas
por medio de los receptores.

Asi, por ejemplo, el oido recibe el estimulo auditivo (onda sonora), mientras que
son los lobulos temporales del cerebro los que interpretan la senal que reciben a
traves del nervio auditivo. De esta forma, son los lobulos temporales los que, al
interpretar la informacion, perciben las sensaciones auditivas.
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Efectores

Una vez que un centro nervioso determinado ha recibido e interpretado la
informacion, la procesa y elabora una respuesta adecuada al tipo de estimulo
percibido. Aunque algunos estimulos no implican ninguna respuesta por parte
del animal, muchos de ellos hacen que responda de alguna manera.

Cuando el animal percibe un estimulo, los centros nerviosos envian una senal,
en forma de impulso nervioso, a través de los nervios hacia los 6érganos
efectores; estos son los encargados de llevar a cabo la respuesta, que puede ser
de dos tipos:

= Respuesta motora. Implica un movimiento. Los organos efectores de este
tipo de respuestas son los musculos, que se contraen o relajan cuando
reciben un impulso nervioso; la contraccion o relajacion provoca el
movimiento de alguna parte del animal.

m  Respuesta secretora. Implica la secrecion de alguna sustancia. Los
efectores pueden ser neuronas secretoras, especializadas en la formacion y
secrecion de sustancias, o glandulas, 6rganos mas complejos que también
se encargan de sintetizar y secretar diferentes compuestos quimicos cada
vez que reciben los impulsos nerviosos correspondientes.
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Estimulo Receptor Centro nervioso

Luz intensa. El 0jo, que capta el estimulo. El cerebro, que percibe el estimulo
y elabora la respuesta adecuada.

Efector muscular

Los musculos, que cierran
los parpados.

s Efector glandular
\/ Las glandulas, que
producen lagrimas.
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